MENU CANTINIE

Réalisé avec une Diététicienne

Qu’est-ce qu’on mange aujourd’hui ?

Lundi 17 Octobre Repas \Vég«é\ tarien

Concombre

Chili sin carne Riz
vinaigrette

Buche de chevre Fruit

Mardt 18 Octobre
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X Osso bucco ] . .
Rillettes de poulet ) Haricots verts Petits suisse
de dinde

Eclairs

Jeudi 20 Octobre

Salade betteraves,

_ Boulettes agneau Flageolets Comté Fruit
pommes, noisettes
Al 21 €t
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. . Pommes de terre
Salade verte Filets meuniéres Fromage Flamby
vapeur
m Téléchargez ce menu sur ¢ fil AT
Produits Locaux Isle. Agriculture Biologique B
w www.beffes.fr = D€ es
T Fait maison ﬁ Fruit ou légume de saison

Présence possible de : céréales, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, graines de sésame
sulfites, lupin, mollusques,



